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Sammanfattning:

Optimusomradet i Upplands Vasby &r centralt belaget och anvdnds idag som verksamhetsomrade och
kontorsverksamhet. Byggvesta avser utveckla omradet till ett bostadsomrade. Omradet & mycket utsatt for trafikbuller
fran framst spartrafik, men &ven vagar som Mélarvagen och Optimusvagen. Det ar fjarrtdgen som kor i hdg hastighet
forbi omradet som ar dimensionerande for buller. Vid framtagande av kvartersutformningen har stor hansyn tagits till
bullerproblematiken och hur omradet sluter mot sparet. For att dampa buller fran spartrafik kravs en lang och hdg
parallell fasad langs med spar med sa lite Gppningar som majligt. Slutna kvarter gor att fokus laggs pa att dampa ljud
som gar Gver taket med atgarder som takform. Hoga krav stélls pa ljudisoleringen i fasad och beskrivs i rapporten.

Med genomgaende planlésningar och lagenheter som ar 35 m? eller mindre klaras riktvarden enligt
Trafikbullerforordningen. Det finns tre krav pa som bor vara med i plankarta som planbestammelse:

1. Bostader som vetter mot spar ska géras genomgaende sa halften av bostadsrummen dr mot bostadsgard for
kvarter 5 och 6 samt lankbyggnaden.

2. Byggnaden som kopplar ihop kvarter 5 och kvarter 6 &r nddvandig for att klara riktvarde. Den bor bestdammas
i plankarta med en minsta hojd lika htg som kvarteren 5-6. Det bor fortydligas i bestdmmelsen att den &r 6ppen
nedtill 4,5 m fran mark.

3. Skarmarna vid forskolegard ar krav for att klara planbestammelse och behdver vara med i plankarta som
planbestammelse. Lankbyggnaden maste uppforas innan forskolegarden tas i bruk.

Riktvarde for flygbuller innehalls.

Riktvarde for verksamhetsbuller innehélls fran Vilundaverket och andra verksamheter. Planerad bussterminal &r
tillrackligt [Angt bort for att ej paverka bostadsomradet avsevart med buller.

Riktvarde for vibrationer innehalls for samtliga bostader. Aven kommunen och Trafikverkets Gverenskommelse om
vibrationsnivaer pa 0,3 mm/s innehalls enligt berékning. P& grund av att berakningar tangerar 0,3 mm/s sa
rekommenderas att byggnader byggs pa vibrationsisolerande grund. Detta ar [ampligt oavsett resultat nar man bygger
nara spar i vibrationskansliga miljoer da det ar mycket svart att atgarda i efterhand. Vibrationsnivaer vid befintliga
byggnader kommer inte 6ka men atgarder for Optimusvagen.

INNEHALLSFORTECKNING:

Datum Rev  Beskrivning UPPRATTAD QA GODKAND
2024-03-08 06  Granskningshandling MFN NEM MFN
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o Data for terrang, befintliga byggnader, vag och spar har hamtats fran Metria, 190501
e DWG med planerad bebyggelse fran 2024-02-02 samt planlGsningar
o Trafiksiffror for spar- och vagtrafik ar enligt prognos for ar 2040.

o PM_Trafikanalys Optimus, Upplands Vashy av M4Traffic den 2022-02-08 (Samt uppgifter fran Iterio)

o PM Sammanstallning tagtrafik, Optimus, Upplands Vasby av Iterio den 2020-04-03
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1 INLEDNING:

Optimusomradet ligger i Upplands Vasby soder om Upplands Vésby station. Planerad byggnation utsatts for buller fran
spar- och vagtrafik. Efterklang har fatt i uppdrag att gora bullerutredning for omgivningsbullret av Byggvesta.

FIGUR 2. OVERSIKTSBILD MED SITUATIONPLAN. SE KVARTERSNAMN | SVART TEXT.
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Google Earth . .
FIGUR 3. 3D MODELL FOR PLANERADE BYGGNADER PA KARTBILD

Google Earth

FIGUR 4. 3D MODELL FOR PLANERADE BYGGNADER PA KARTBILD.
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1.1 LJUD OCH BULLER:

VAD AR LIUD?

Ljud &r tryckvariationer i luft som kan skapas av en vibrerande yta, t ex ett hdgtalarmembran, en pulserande luftstrom,
ett avgasror eller en snabb forbranning som i en explosion. De utbreder sig med en hastighet av ca 340 m/s och blir
svagare nar de breder ut sig i en storre luftvolym. Buller &r odnskat ljud, som ljud fran trafik.

DECIBEL

Omfanget hos ljudet som var horsel kan uppfatta & enormt. Ljudtrycket vid smartgransen ar ca 10 000 000 ganger
starkare &n det svagaste ljudet vi kan hdra. For att slippa mycket stora tal anvands en logaritmisk skala for ljudtrycket.
Ljudtrycksnivan anges darfor i decibel (dB) relativt 20 pPa. En ékning frdn 50 dBA till 53 dBA kan ses som liten men
motsvarar en fordubbling i ljudtrycket. En 6kning pa ca 8-10 dB &r en upplevd férdubbling av ljudniva. Den logaritmiska
skalningen kan vara svar att forstd men ar till for att motsvara flexibiliteten i vart horselomfang. Sma skillnader i decibel
innebar darfor stora férandringar i ljudtryck, t.ex. motsvarar en fordubbling av trafikméngd bara 3 dB 6kning vilket kan
jamforas mellan skillnaden i trafik pa en liten och stor vég. Riktvéarden baseras pa nivaer vid generell upplevd storning.

FREKVENS

For att manniskan skall kunna uppfatta tryckvariationerna som ljud kravs att dessa uppgar till mellan 20 och 20 000 per
sekund. Antalet tryckvariationer/sekund kallas ljudets frekvens (tonhéjd) och enheten &r Hertz (Hz). For att ett ljud ska
kunna horas av oss kravs alltsa att dess frekvens ligger mellan 20 och 20 000 Hz. Bast hér vi kring 1000-2000 Hz.
Lagfrekventa ljud kan liknas vid det muller som en traktor skapar. | mellanregistret ligger bruset fran trafikbuller med
mycket energi mellan 500-1000 Hz. Hogfrekventa ljud kan vara visslingar t.ex. fran en domarvisselpipa.

FREKVENSVAGNING

For att kunna ange uppmatta bullervérden med ett tal som stdmmer dverens med hérseln, anvands en vagning av olika
frekvenser. Vagningen kan goras pa olika satt. Det mest vanliga vagningsfiltret ar A filter. A-vagningen, som ar ett forsok
att efterlikna hur 6rat uppfattar olika frekvenser vid relativt 1ga ljudstyrkor, dampar laga frekvenser och forstéarker
medelhdga. A-vagningen &r anledningen till ”A” i uttrycket dBA, som anvénds for de flesta riktvarden.

EKVIVALENT OCH MAXIMAL LJUDTRYCKSNIVA

Ekvivalent ljudniva ar energimedelvarde av ljudtrycksniva under en matperiod. Tank "medelvérdet” eller bullermattan.
Maximal ljudniva ar den hogsta ljudtrycksniva under en matperiod eller berakning. Tank ”hdgsta ljudet” nar tag passerar.

Liudniva, dB(A) Ljudtryck
A SARNC TIRTRS RECRRC
E: Maximalniva 85 dB(A) h ”Iil. I'||| ,| |I|‘-|I [ | |‘!||
;— I\ Wy Tl 4 f il | {1
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FIGUR 5. BESKRIVNING AV EKVIVALENT LJUDNIVA, MAXIMAL LIUDNIVA, LIUDTRYCK OCH FREKVENS
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2 TRAFIKBULLER

2.1 RIKTVARDEN:

Vid nybyggnad av bostader galler féljande riktvarden for hogsta ljudniva fran omgivande trafik.

FORORDNING OM TRAFIKBULLER:

Regeringen har beslutat om en férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader, SFS 2015:216, som utfardades 9:e april
2015 och galler planérenden startade efter 1:a januari 2015. En &ndring av forordningen (2017:359) som trddde i kraft
2017-07-01 har sedan inforts. Forordningen innehdller riktvarden for trafikbuller vid bostadsbyggnader och ska
tillampas bade vid bedémningar enligt plan- och bygglagen samt enligt miljobalken, se tabell nedan.

TABELL 1. RIKTVARDEN FOR BOSTADER ENLIGT FORORDNINGEN OM TRAFIKBULLER VID BOSTADSBYGGNADER SFS
2017:359.

Buller fran spartrafik och véagar

Utomhus Hogsta trafikbullerniva, frifaltsvarden dBA
Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva

Vid bostadsfasad 60 a) -

Vid fasad till bostad om hdgst 35 m? 65 -

P& uteplats (om s&dan ska anordnas i 50 70 b)

anslutning till bostaden)

a) Om den angivna ljudnivan anda éverskrids bor:

1. Minst halften av bostadsrummen i en bostad vara vanda mot en sida dar 55 dBA ekvivalent ljudniva inte
Overskrids vid fasaden och

2. minst hélften av bostadsrummen vara vanda mot en sida dar 70 dBA maximal ljudniva inte dverskrids
mellan kl. 22.00 och 06.00 vid fasaden.

b) Om 70 dBA maximal ljudniva anda Gverskrids, bor nivan dock inte 6verskridas med mer &n 10 dBA maximal ljudniva
fem ganger per timme mellan kl. 06.00 och 22.00.

2.2 TRAFIKBULLER PA SKOLGARDAR:

Naturvardsverkets vagledning Vagledning om buller fran véag- och spartrafik pa skolgardar (2023) ger riktvarden for
buller pa skolgardar i Sverige.

De delar av garden som ar avsedda for lek vila och pedagogisk verksamhet ska innehalla 50 dBA ekvivalent ljudniva for
halften av skolgardens yta. Ovriga vistelseytor inom skolgérden ska innehéalla 55 dBA ljudniva.

PROJEKTNUMMER: 769136 - OPTIMUS Sida 9 av 39



2.3 BOVERKETS BYGGREGLER:

| Boverkets byggregler, Boverkets byggregler (2011:6), anger féljande riktvarden for utifran kommande buller inomhus.

TABELL 2. HOGSTA VARDEN FOR A-VAGDA, EKVIVALENTA OCH MAXIMALA, LJUDTRYCKSNIVAER

Utrymme Ekvivalentnivd, LpA Maximalniv& natt LpAFmax
Bostadsrum 30 dBA 45 dBA Y
Kok 35 dBA -

1) Véardet, Lparmax far Gverskridas 5 ganger per natt (22.00 - 06.00).

2.4 BEDOMNINGSGRUNDER:

o Lagenheter ska innehalla 60 dBA ekvivalent ljudniva vid fasad

e Om lagenhet &r 35 m? eller mindre ska 65 dBA ekvivalent ljudniva innehallas

o  FOr lagenheter dar 60 dBA 6verskrids ska lagenheten vara genomgdende sd minst hélften av bostadsrummen
vetter mot fasad dar 55 dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA maximal ljudniva innehalls.

e Vid gemensam uteplats ska 50 dBA ekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva innehallas.

o Vid skolgard ska 50 dBA ekvivalent ljudniva innehallas for minst halften av skolgardens yta. Mal ar att innehalla
hela ytan.

2.5 FORKLARING RIKTVARDEN OCH FARGER FOR TRAFIKBULLER:

Ljudnivéer redovisas oftast i farger i kartor och vid fasad. | detta kapitel forklaras vad fargerna motsvarar i decibelnivéaer
och vilka typer av ljudkallor detta kan liknas vid for relation till nivan. Bedémningsordning for riktvarden beskrivs i
illustrationer for att forklara trafikbullerférordningens riktvarden.

Fdargskalans betydelse

Ekvivalent ljudnivd  Maximal ljudnivé
Leq i dBA Lmax i dBA

>=75 I >-950
70-75 | s5-90
65-70 [ &0-85

Sma lagenheter ->  g0-65 75-80
Enkelsidig bostad -> 55-60 70-75
Ljuddampad sida-> 50-55 65-70  <- Uteplats & Ljudddmpad sida
Uteplats -> < 50 < 65

FIGUR 6. FARGSKALA FOR EKVIVALENT OCH MAXIMAL LJUDNIVA MED GRANS VID RIKTVARDEN
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FIGUR 8. BEDOMNINGSORDNING FOR RIKTVARDEN VID FASAD
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FIGUR 9. BEDOMNINGSORDNING FOR RIKTVARDEN VID FASAD SOM ILLUSTRATION
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2.6 TRAFIKUPPGIFTER:

Trafikuppgifter har erhallits frin kommunen som anlitat M4Traffic att géra prognos for vagtrafik och redovisas i bilden
nedan. Trafikprognosen &r for 60 000 invanare i kommunen men ar hogre an den tidigare prognosen som géllde for ar
2040 av Iterio. Bada prognoserna ar justerade for det 6kade trafikflodet generellt, det tillkommande flédet pga planerad
exploatering och busslinjer. Da inga uppgifter om dygnsfoérdelning funnits att tillga har det antagits att 10% av trafiken
gar nattetid samt under varsta timme dagtid (rusningstrafik). Andel tung trafik enligt Iterios PM.

o
¥,

- Ty

FIGUR 10. TRAFIKPROGNOS FOR 60K SCENARIO MOTSVARANDE PROGNOSAR 2040 ENLIGT MATRAFFIC. SVARTA
SIFFROR AR TUSENTALS PASSAGER PER DYGN | VARJE RIKTNING.

TABELL 3. TRAFIKUPPGIFTER FOR VAGTRAFIK PROGNOSAR 2040 MED OKNING AV TRAFIKALSTRING FOR NYA OMRADEN

Véag ADT (frd/dygn) Andel tung trafik Hastighet
Optimusvégen 8000-10 200" 16%?2 30-50 km/hY)
Malarvégen 13 300-19 100 7% 50 km/h
Smedbyvégen 10200 7% 50 km/h
Anton Tamms V&g 2400 27%? 30 km/h

1) Hogre andel trafik och hdgre hastighet ndrmast Malarvégen. Optimusvégen ar skyltad 30 km/h langs med
hela omradet pga Vibrationskansligt omrade.
2) Bussgata mot nya resecentrum ger hog andel tung trafik [angs med Anton Tamms vég och Optimusvéagen
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Trafikprognos for spar ar 2040 har tagits fram av Iterio och anvants for bullerberdkningen. Prognosen har jamforts
med Trafikverkets prognoser i T20 och uppgifter fran Therese Carlefalk pa Trafikverket. | nulaget finns fyra spar genom
Upplands Vasby. Tva nya spar planeras av Trafikverket. Sparanvandningen skiftas uppat sa yttersparen anvéands for
planerade fjarrtag enligt Trafikverkets utredning om sparutbyggnaden. Detta kréver att stationens perrong flyttas. For
bullerutredningen antas mellersta sparen trafikera pendeltdg som i dagsldget och for de yttre sparen fordelas
tagtrafiken jamt i enlighet med andra bullerutredningar i omradet (Véashy Entré).

D& Optimusomradet &r langre fran stationen &n Vasby Entré antas pendeltagen na skyltad hastighet om 160 km/h nar
de kor forbi Optimus aven om den verkliga hastigheten &r lagre da tagen bromsar in. Precis forbi perrongen ar
pendeltagens hastighet satt till 40 km/h. Vid véxlar har +6 dB adderats p strackan 10 m vid véaxeln i enligheter med
berakningsmodellen for bullerberakningar av tdg NMT 1996. Passagerartag (nattdg) ar dimensionerande tagtypen for
maximal ljudniva nattetid vilket galler riktvarde vid fasad. Totalt antal tag 934 st.

TABELL 4. TRAFIKUPPGIFTER FOR SPARTRAFIK PROGNOSAR 2040 MED OKNING AV TRAFIKALSTRING FOR NYA OMRADEN

Tagtyp Antal (tdg/dygn) Medelllangd (m) Maxlangd (m) Hastighet [km/h]
Godstag (lok+vagnar) 36 200-640 640 100
X2000 36 165 165 200

(x2000, nya x2)

Snabbtag SJ 3000 (x55) 48 107 107 200

Malardalstag+ 144 79,5 79,5 200
interregionalttag (x52)

Malardalstag+ 48 81,5 81,5 200
interregionaltdg (x40)

Passtag/nattag (lok+vagn) 6 300-500 500 160
Flygtag Arlanda (X3) 216 93,4 93,4 200
Lokaltag pendel (x60) 400 214 214 160
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2.7 BERAKNINGAR TRAFIKBULLER:

2.8 BULLER FRAN VAGTRAFIK:

Berakningarna har utforts enligt den samnordiska berékningsmodellen for végtrafik (Naturvardsverkets rapport 4653)
och spértrafik (Naturvardsverkets rapport 4935) med SoundPlan 9.0. De ekvivalenta och maximala bullernivaerna har
beraknats och redovisas i steg om 5 dBA.

Giltigheten for berakningsmodellen for vagtrafik &r begransad till avstand upp till 300 m matt vinkelratt mot vagen vid
neutrala eller mattliga medvindsforhallanden (0-3 m/s) medvind eller vid motsvarande temperaturgradienter.
Noggrannheten for berakning av vagtrafikouller med berakningsmodellen RTN 1996 &r ca 3 dB pa korta avstand om ca
50 m och samre pa langre avstand. Noggrannheten for spartrafikbuller med berékningsmodellen NMT 1996 &r ca 3 dB
for avstand under 300 m.

Observera att ljudnivaer i ljudutbredningskartor paverkas av reflektioner och darfor ej representerar frifaltsvarden i alla
punkter. For jamforelse mot riktvarde vid fasad samt fasaddimensionering se redovisade ljudnivaer pa fasadvyer.
Fasadnivaer har beréknats med 5 m mellanrum mellan varje fasadmottagare, enligt "Anvisningar for kartlaggning av
buller enligt 2002/49/EG”. Ljudniva redovisas som ljudutbredning for att bedéma ljudmiljén utomhus och for vagledning
vid placering och utformning av uteplatser och eventuella bullerskydd for att innehdlla riktvarden vid uteplats.
Ljudutbredning 6ver mark avser héjden 1,5 m och upplésning 10x10 meter. Tre reflexer har anvants. Berékningarna av
maximal ljudniva har baserats pa den femte hogsta passagen for vag. Skarmverkan har ansatts till maximalt 30 dB.

2.9 RESULTAT TRAFIKBULLER:

EKVIVALENT LJUDNIVA

Resultat for ekvivalent ljudniva redovisas i bilagor:

e A0l Ljudutbredningskarta for ekvivalent ljudniva 1,5 m éver mark samt hogsta ljudniva vid fasad
e A02 3D vy for ekvivalent ljudnivd med vy fran sydvést

e A03 3D vy for ekvivalent ljudnivd med vy fran norr

e AD4 3D vy for ekvivalent ljudnivd med vy fran nordost

e AO5 3D vy for ekvivalent ljudnivd med vy fran syd

MAXIMAL LIJUDNIVA
Resultat for maximal ljudniva redovisas i bilagor:
e AO06 Ljudutbredningskarta for maximal ljudniva 1,5 m éver mark samt hogsta ljudniva vid fasad dagtid kl 06-18
e AO7 Ljudutbredningskarta for maximal ljudniva 1,5 m éver mark samt hogsta ljudniva vid fasad natt kl 22-06
e A08 3D vy for ekvivalent ljudnivd med vy fran sydvést
e A09 3D vy for ekvivalent ljudnivd med vy fran norr

e A10 3D vy for ekvivalent ljudnivd med vy fran nordost
e Al1 3D vy for ekvivalent ljudnivd med vy fran syd

FASADNIVAER OCH PLANLOSNINGAR

e Al12 Ekvivalent ljudnivd och maximal ljudniva med planldsningar
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2.10 KOMMENTARER TRAFIKBULLER:

LJUDNIVA VID FASAD FRAN TRAFIKBULLER

Ekvivalent ljudniva ar upp mot 70 dBA vid bostadsfasad narmast spar. Da kvartersformerna ar slutna innehalls 55 dBA
ekvivalent ljudnivd mot bostadsgarden och genomgaende planlésningar kan utforas fran sparomrade till bostadsgard.

Mot Optimusvégen ar ekvivalent ljudniva upp mot 63 dBA vilket betyder att aven dessa lagenheter behover vara
genomgaende till sida mot bostadsgarden eller goras till sma lagenheter om hdgst 35 m2,

| figur 11 visas fasader som dr exponerade for ljudnivaer som staller krav pa utformning av planldsning. Omarkerade
fasader kan utforas som enkelsidiga. Byggnaden/skarmen mellan kvarter 5 och 6 skyddar fran buller sa att ljuddampad
sida skapas bakom den, relativt spar.

Rodmarkeringen i figur 11 betyder att alla bostader som vetter mot spar maste planeras med genomgéaende
planlésning till ljudddmpad sida. Nastan alla Iagenheter som vetter mot Optimusvégen, Malarvégen och Anton Tamms
vag maste vara antingen genomgaende eller sma lagenheter.

Maximal ljudniva fran passagetdgen som gar nattetid & hog men innehaller riktvardet 70 dBA pa ljuddampad sida mot
bostadsgarden nattetid. Det forutsétts dock en hog bebyggelse da tagen kor fort och Gver véxlar aven nattetid.

\ N s Ligenheter som bor vara genomgaende

messm  LAgenheter som bor vara genomgéaende
eller enkelsidiga sma lagenheter

FIGUR 11. LAGENHETER SOM MASTE VARA GENOMGAENDE TILL BOSTADSGARD | ROTT OCH LAGENHETER SOM MASTE
VARA GENOMGAENDE TILL BOSTADSGARD ELLER HOGST 35 M? | ORANGE

LJUDNIVA VID UTEPLATS FRAN TRAFIKBULLER

Samtliga kvarter kan fa en gemensam bullerskyddad uteplats pa respektive bostadsgard dér 50 dBA ekvivalent ljudniva
och 70 dBA maximal ljudniva innehalls.
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LJUDNIVA PA SKOLGARD FRAN TRAFIKBULLER

En forskola planeras i Optimushuset. Miljon runtom huset &r 6ppen for att behalla siktlinjer till byggnaden men slapper
darfor aven in buller. Naturvardsverkets riktvarden for buller pa skolgard ar 50 dBA ekvivalent ljudniva for minst halften
av ytan. Upplands Vésbys kommun har som mal att nya skolgardar ska innehalla 50 dBA ekvivalent ljudniva och 70 dBA
maximal ljudnivd pa hela skolgarden da hela skolgarden kan antas vara lekyta. Se rod markering figur 16 for
forskolgardens placering. For att innehalla riktvarde for buller pa skolgarden rekommenderas en |dg mur som gar néra
Optimusvagen for att dampa ljudet vid kallan (mérkgron linje i figur 15). Den bér vara 1,3 m hég for att skydda en héjd
om 1,5 m éver mark. D& har aven bilisterna sikt 6ver muren och kan se trafik som kor ut fran lokalgatan. P3 ett avstand
om 10 m fran lokalgatans korsning maste den ldga muren vara 0,8 m hdg for bevarad siktlinje for trafiken. Som
komplement till muren behdvs en 1,5 m hog bullerskyddsskarm (bla linje). Skarmen bor byggas langs med skolgardens
gréans. Dess framsta syfte ar att dampa bullret fran 6ppningen dar lokalgatan ansluter till Optimusvagen men dven att
dampa bullret fran lokalgatan. Skarmarna bor finnas med som planbestammelser. Om lankbyggnaden byggs efter
forskolgarden finns risk for Gverskridande. Lankbyggnaden bor darfor utforas innan forskolgarden som krav i plankarta.
Lankbyggnadens hojd bor bestdmmas till lika hog som det lagre kontorshuset for att ljud ej ska komma Over.
Bullerskyddsskarmen kan besté av komplementbyggnader som barnvagnsforrad, forradsbyggnader eller plank. Den laga
skarmen kan utga om skarmen vid skolgardens grans ar 2 m hdg, den maste da vara tat i mitten. Se bilaga AO1 och A06
for resultat utan atgarder.

AR DEN 1,5 M HOGA SKARMEN (HOJD OVER OPTIMUSVAGEN) OCH GRON LINJE AR DEN LAGA MUREN 0,8-1,3M
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EKVIVALENT LJUDNIVA
Leq i dBA
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FIGUR 13. EKVIVALENT LJUDNIVA 1,5 MOM VID FORSKOLGARD (SKRAFFERAD YTA ) MED ATGARD 0,8-1,3 M HOG MUR
(GRC)N) VASTER OM OPTIMUSVAGEN OCH EN 1,5 M HOG SKARM VID FORSKOLGARDENS GRANS (BLA)

MAXIMAL LIUDNIVA

Lmax i dBA
- 90<
~ 85< <= 90
80« <= 85
75< <= 80
—~ 70< <= 75

“

<= 70
<= 65

/
/
/

G
//
,

FIGUR 14. MAXIMAL LIUDNIVA 1,5 MOM VID FORSKOLGARD (SKRAFFERAD YTA) MED ATGARD 1,3 M HOG MUR (GRON)
VASTER OM OPTIMUSVAGEN OCH EN 1,5 M HOG SKARM VID FORSKOLGARDENS GRANS (BLA)

~—~ -
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FIGUR 15. MATT PA SKARMAR RELATIVT OVER OPTIMUSVAGENS HOJD. DEN LAGA MUREN SKA VARA SA NARA
OPTIMUSVAGEN SOM MOIJLIGT (CA 0,5 M FRAN GATANS KANT)

FIGUR 16. 3D VY AV SKARMARNA
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FASADDIMENSIONERING

Narheten till spar och htga maximala ljudnivaer staller hdga krav pa fasadens ljuddampande formaga. Detta innebéar
krav att bostéder byggs i tung konstruktion med fasader av t.ex. betong, ljudddmpande fonster som &r dimensionerade
for trafikspektrum och lagfrekvent buller, ljuddampade ventilationsdon eller helst mekanisk ventilation FTX. | figur 21
redovisas exempel pa krav for fasaddimensionering.

For bostader narmast spar uppgar maximal ljudniva fran tgtrafik till 90-91 dBA. Det innebar att hela fasaden mot spar
bor klassas som "rod zon” vilket betyder att vaggar ska innehalla Rw+C 65 dB, fonster Rw+C 55 dB och tilluftsdon
Dnew+C 67 dB. Fasadisoleringen i Bla zon, enligt figur 20, &r rimligare att l6sa praktiskt och det & en mindre del av
fasaden som har 91 dBA nattetid.

Rostiider Trapphus Samman-
triidesrum
Vilgg R, +C 65d8 R, +C 35248 R,+C 56d83
Finster R,+C 35548 R, +C 42dB8 R, C 46d03
Tilluftsdon Do +C 67dB D, +C S58dB
Hostiider Trapphus
Viigg R.+C o&0dB R.+C 47dB
Fonster R,+C 50dB R,+C 37dB

Tillufisdon D + € 62 dB

Gul zon 81-85 dBA (Maximala ljudnivier frin viig- och tigtrafik)

Bostiider Trapphus Lokaler
Vilgg R, +C; 50dB R.+C, 37dB R,+C, 43dB
Fonster R.+C, 43dB R.+C, 30dB R, +C, 35dB
Tilluftsdon Dy + G 55dB D + €, 47dB
Bostiider
Vigg R, 49dB
Fonster R, 41dB
Tilluftsdon Dy 53 dB

FIGUR 17. EXEMPEL PA LJUDKRAV PA FASAD
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PAVERKAN PA BEFINTLIGA BOSTADER

Paverkan pa befintliga bostader ar 1dg. Den tkade trafiken enligt prognosen hajer ljudnivan vid villorna Gster om
Optimusvagen med ca 1 dB, om vagen flyttas langre fran villorna sanks ljudnivan till Iagre dn vad den ar idag. Det finns
en lagbullerskyddsskarm om ca 1,2 m som i nulaget & nara Optimusvagen. Om vagen flyttas far skarmen samre
dampande effekt. Det betyder att pa markplan sa kommer ljudnivan dka med ca 1,5 dB pga forlorad dampningseffekt
och ga fran dagslaget 55 dBA ekvivalent ljudniva till 56 dBA ekvivalent ljudniva. Skillnaden &r ej markbar. Om man énskar
atgarda buller vid dessa bostader anda sd rekommenderas tystare vagbelaggning som ger -3 dB vilket da totalt blir
tystare &n nuléget trots 6kad trafik och sdmre skarmverkan. Alternativt kan sk&rmen héjas med en 0,5 m eller bytas ut
mot en 2 m hog bullerskyddsskarm. Skarmen kraver da ny grundlaggning och med tanke pa leran krévs plintgrund, palar
eller vingfundament. Detta &r vanlig standardutférande fér en skarm och motsvarar ca 10000 kr I6pmeter vilket blir ca
2500 000 kr for 250 m. D4 skillnaden i ljudniva ej blir avsevart mycket hogre och reflektionerna har liten betydelse
jamfért med nuvarande byggnader &r kostnaden for ljuddampande effekt ej samhallsekonomiskt rimlig.

Hoga byggnader mot spar skyddar befintliga bostader i omradet fran bade sparbuller och végbuller frdn bron. Da
terrdnghdjden okar osterut sa kravs hoga byggnader for att skydda mot sparbullret.

ETAPPVIS UTBYGGNAD

Samtliga kvarter klarar riktvarden for Trafikbullerforordningen for sig. Lankbyggnaden behdver byggas innan
forskolgarden for att fa skydd mot maximala ljudnivaer fran spar. Kvarter 4 klarar riktvarden dven utan Lankbyggnaden.
Kvarter 1 och 2 klarar riktvérden utan kvarter 5 och 6.

BETYDELSEN AV HOJD PA BYGGNADER

Nar bostader byggs sd nara bullerkéllor s maste de byggas hoga for att ljudet inte ska komma Gver byggnaden, dels pga
hoga ljudnivaer fran snabba passerande tdg men dven slagljud fran vaxlar nar tdgen passerar. Hoga byggnader ar ocksa
en marginal som kravs med avseende pa bullerregn. Den hojd pa byggnader som foreslagits i kvarter 5 och 6 ar ett maste
for att innehalla riktvarde for maximala ljudnivaer pa ljuddampad sida. Formen och héjden pa volymerna har tagits fram
for att just klara bullerkraven och sadeltaken &r utformade for att ddmpa de hdga ljudnivaerna. Sanks kvarteren till
samma hojd som det befintliga kontoret pa Anton Tamms vagen sé& dverskrids riktvardet pa ljuddampad sida pa kvarter
5 och 6 bade pa innergardens dvre fasader och for vre vaningar pa alla byggnader som vetter mot Mélarvagen. Se figur
21 for exempel dér byggnaderna sankts till samma hojd som kontoret. Gront ar godkand niva for ljuddampad sida.

Sparomradet ar brett och de planerade snabbtagen pa sparet langst fran bostaderna far en flackare vinkel Gver
byggnaderna varp& héga byggnader och sadeltak kravs. Aven bullret frdn Malarvagen som ar hogt beldgen staller krav
pa higa byggnader. Kvarter 1 och 5 kan inte sinkas i hojd for da dverskrids riktvarde pa bullerdampad sida. Tester har
utforts med en 6 m hdg bullerskyddsskarm langs med spar men det ger inte tillrackligt god effekt for att komma under
70 dBA maximal ljudniva p& bullerdampad sida. Byggnaderna &r sa hoga att en skarm endast paverkar de lagsta
vaningsplanen mot spdr medans de dvre vaningsplanen anda blir paverkade av buller fran spar langre ifran, speciellt dar
véxlar &r.

Fran erfarenhet av liknande projekt kravs hoga byggnader for att sakra en god ljudmiljé nar man bygger sa néra spar.
Fran berakningar och kontrollmatningar vid liknande omraden vid Vaxjo station och Sollentuna sa behévs minst 7
vaningar (ca 20 m) plus sadeltak for att klara riktvarden pa Gversta vaningarna pa bullerdampad sida nar tag passerar
néra i 200 km/h och 6ver vaxlar.

Hoga byggnader i kvarter 5 och 6 kommer ocksa gynna ljudmiljon i befintliga bostader dster om Optimus som ligger pa
hogre terréang och de lagre kvarteren som planeras i omradet.
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FIGUR 18. MAXIMALA LJUDINVAER PA BULLERDAMPAD SIDA OM KVARTEREN SANKS TILL SAMMA HOID SOM
KONTOREN VID ANTON TAMMS VAG. GRON FARG AR GODKAND NIVA.

L

FIGUR 19. MAXIMALA LJUDINVAER PA BULLERDAMPAD SIDA OM KVARTEREN SANKS TILL SAMMA HOJD SOM
KONTOREN VID ANTON TAMMS VAG SAMT HAR EN 6 M HOG SKARM LANGS MED SPAR MELLAN AN OCH SPAR (BLA)
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3 FLYGBULLER

3.1 RESULTAT FLYGBULLER:

Flygbullernivd vid Optimus innehaller riktvarde for ekvivalent och maximal ljudniva enligt Swedavias rapport
Miljorapport Stockholm Arlanda Airport 2019. Det &r 55 FBN (ekvivalent ljudnivd i lila kurva) som ska innehallas vilket
det gor vid Optimus dven vid fullt nyttjat tillstand (rod kurva), se figur 20. Omradet &r paverkat av flygbuller sasom hela
Upplands Vésby &r.
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FIGUR 20. FLYGBULLERKARTA SOM VISAR BERAKNAD FBN 55 DBA (LILA KURVA) FOR UTFALLET AR 2019 TILLSAMMANS
MED GRANSLINJER FOR VILLKOREN VISAS | GULA STRECKADE LINJER. | FIGUREN VISAS OCKSA FBN DBA VID FULLT
NYTTJAT TILLSTAND (ROD KURVA).

Antal Maximal ljudnivi | Standard- Utokad Beriiknad
Flygplanstyp miithiindelser (medelviirde) avvikelse | miitosiikerhet ljudniva
Boeing 737-800 14 69,6 dB(A) 1,2 dB(A) 2,8 dB 67,0 dB(A)
.. | Boeing 737-700 3 70,2 dB(A) 0.8 dB(A) 2,2 dB 65,4 dB(A)
o | Airbus A320neo 8 67,9 dB(A) 2.4 dB(A) 5,0dB 61,2 dB(A)

FIGUR 21. BERAKNAD OCH UPPMATT MAXIMAL LJUDNIVA | FRESTA AR UNDER 70 DBA. OPTIMUS LIGGER | SAMMA
BREDDGRADD MEN INTE DIREKT UNDER DEN INFLYGNINGEN.
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| en MKB-rapport fran 2020-09-14 av Vatten och Samhéllsteknik och Niras i Sverige AB har bullernivaerna undersokts
for utbyggnad av Arlanda i uppdrag av Swedavia. For situationen i nulaget (2018 ej 2021) sa 6verskrids 70 dBA
maximal ljudnivé endast i norra delen av Upplands Visby, inte i Optimus. Aven for utbyggnadsalternativen innehalls
70 dBA maximal ljudniva vid Optimus.
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FIGUR 22. OMRADEN SOM BERORS AV MAXIMAL LJUDINVA 70 DBA TRE GANGER PER DAG OCH KVALL FOR
TILLSTANDSGIVEN TRAFIK, SOKT ALTERNATIV 1 OCH SOKT ALTERNATIV 2 SAMT NULAGE (2018)
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4 VERKSAMHETSBULLER

4.1 VERKSAMHETER | NARHETEN:

P& andra sidan Mélarvagen ligger Vilundaverket som har flera olika bullerkallor med flaktar och skorstenar (rokgasflakt).
Varmeverket drivs av Stockholm exergi och bullerutredningar och matningar utférda av Akustikbyran 2016 och 2019
har anvénts som indata for berékningar till planerade bostéder. Den primara ljudkéllan &r rokgasflakten. Uppmétt och
beraknad ljudniva vid narmsta befintliga bostad pa Solvagen &r 31 dBA ekvivalent ljudniva enl. Akustikbyrans utredning.
| Akustikbyrans utredning har alla ljudkallor i varmeverket ljudeffektshestamt, samma indata har anvénts for
berékningarna i Optimus och kalibrerats mot referensmétpunkten vid Solvagen.

FIGUR 23. YTA FOR NYA BOSTADSOMRADET OPTIMUS | GRONT OCH VILUNDAVERKET | ROTT

Det planeras en bussterminal norr om Optimus vid pendeltdgsstationen. Bussterminalen ar planerad nara
stationsomradet vilket &r relativt langt bort nar det galler denna typ av buller. Bussterminalen ar tankt att vara i botten
pa en kontorsbyggnad vilket ddmpar dess buller ytterligare. Det &r ca 250 m till narmsta bostad fran bussterminalen
vilket betyder att riktvarden for verksamhetsbuller har minst 6 dB marginal till riktvarden baserat pa maximala ljudnivaer
pa ca 105 dBA fran bussar som accelererar. Ekvivalent ljudniva &r betydligt lagre och innehaller riktvarden med god
marginal. Bussterminalen ingar inte i berékningarna av verksamhetsbuller da det inte beddms som en stérande
bullerkélla vid Optimus.

B

FIGUR 24. PLACERING OCH EXEMPELBILD PA BUSSTERMINALEN VID STATIONSBYGGNADEN

I nulaget finns flera ljudkallor fran verksamheter i omradet dar bostaderna placeras men nar omradets byggs om finns
endast flaktar vid ATV1 och pa Optimushuset som verksamhetsbuller i omradet. Flakten pd ATV1 kan behdva
bullerdampas med en kapa for att innehdlla 45 dBA ekvivalent ljudniva nattetid da kvarter 3 utférs med enkelsidiga
lagenheter. Detta ar enkelt 16st genom att rikta ljudet ned mot marken med en kapa.
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4.2 RIKTVARDEN:

Riktvarden for industri- och verksamhetsbuller vid nybyggda bostader ar enligt Boverkets vagledning fér industribuller
Rapport 2015:21.

TABELL 5. RIKTVARDE EKVIVALENT LJUDNIVA FRAN INDUSTRI/ANNAN VERKSAMHET. FRIFALTSVARDEN VID FASAD.

Leg dag Leg kvall Leg Natt
(06-18) (18-22) (22-06)

Loérdagar, séndagar och
helgdagar
Leq dag+kvall (06-22)

Zon A* 50 dBA 45 dBA 45 dBA

Bostadsbyggnader bdr kunna accepteras upp
till angivna nivaer

ZonB 60 dBA 55 dBA 50 dBA

Bostadsbyggnader bdr kunna accepteras forut-
satt att tillgang till ljud-dampad sida finns och
att byggnaderna buller-anpassas

ZonC >60 dBA >55 dBA >50 dBA
Bostadsbyggnader
bor inte accepteras

*For buller fran varmepumpar, kylaggregat, ventilation och liknande yttre installationer galler Tabell 6.

TABELL 6. HOGSTA LJUDNIVA FRAN INDUSTRI/ANNAN VERKSAMHET PA LIJUDDAMPAD SIDA. FRIFALTSVARDE UTOMHUS
VID BOSTADSFASAD OCH UTEPLATS.

Leg dag Leg kvall Leg Natt
(06-18) (18-22) (22-06)
Ljuddampad sida 45 dBA 45 dBA 40 dBA

Utover detta géller féljande for frifaltsvarde utomhus vid bostadsfasad:

Maximala ljudnivaer (LFmax > 55 dBA) bor inte férekomma nattetid klockan 22-06 annat &n vid enstaka tillfallen. Om
de berorda byggnaderna har tillgang till en ljuddampad sida avser begransningen i forsta hand den ljuddampade sidan.

De angivna ljudnivaerna bor alltid klaras utomhus vid bostadsfasaden. | zon A eller vid en ljuddampad sida i zon B bor
ljudnivaerna ocksa klaras vid en privat eller ggmensam uteplats (cirka 1,5 m éver mark eller balkonggolv). | situationer
dar det inte dr tekniskt mojligt att klara ljudnivaerna utmed samtliga vaningsplan vid fasaden pa en ljuddampad sida,
kan hogre varden behotva accepteras for dessa. Detta géller inte vid balkonger i de fall en bullerutredning har pekat ut
dessa som de ljuddampade uteplatserna. Angivna ljudnivaer bor alltid klaras vid en uteplats.
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4.3 BERAKNADE VERKSAMHETSBULLERNIVAER:

Berakningarna har utforts enligt metoden 1509613 for verksamhetsbuller. De ekvivalenta och maximala bullernivaerna
vid fasad har beréknats som frifaltsvérde. Berdkningarna ar utférda i Soundplan version 8.2 med en terréngmodell
uppbyggd fran hojddata och byggnader fran fastighetskartan samt planerade bostader vid Optimus.

EKVIVALENT LJUDNIVA - VERKSAMHETSBULLER

Vid mest bullerutsatta bostadfasad mot Vilundaverket fas upp mot 43 dBA ekvivalent ljudniva. Det &r tillatet med 45
dBA ekvivalent ljudniva for nya bostader (Zon A)

Ekvivalenta ljudnivaer redovisas i bilaga A13. Fasadnivaer redovisas i steg om 5 dB och avser frifaltsvarden.

MAXIMAL LJUDNIVA - VERKSAMHETSBULLER

Vid mest bullerutsatta bostadfasad mot Vilundaverket fas upp mot 41 dBA maximal ljudniva. Skillnaden &r lag mot
ekvivalent ljudniva pga verksamhet mest bestar av stadigvarande ljudkallor.

Maximala ljudnivaer redovisas i bilaga A14. Fasadnivaer redovisas i steg om 5 dB och avser frifaltsvarden.

4.4 KOMMENTAR VERKSAMHETSBULLERNIVAER:

Riktvarden for verksamhetsbuller innehalls vid de planerade bostaderna. Aven om riktvarde innehalls kan stadigvarande
ljud fran skorsten, flaktar och aven lagfrekvent ljud upplevas som stérande. Sarskilt dd det kan ske &ven nattetid.
Varmeverket &r inte alltid igang, vid kalla vintrar da varmeverket behover vara igang ar fonster oftast stangde och man
ar inte pa balkonger. Den dominerande bullerkallan vid Optimus ar tagen vilket kommer krava mycket god ljuddampning
i fasad. Aven maximala ljudnivaer fran bussar satter hoga krav pa fasaderna dven for fasader som ej vetter mot sparen.
Ljuddampningen i fasaden kommer darfor dimensioneras pa nivaer som &r ca 40 dB hogre an verksamhetsbullret.
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5 BERAKNINGAR VIBRATIONER

5.1 VIBRATIONER VID OPTIMUS:

Det ar kant att omradet ar vibrationsstort dels i bostader fran Optimusvagen men aven i kontorsfastigheterna ATV1&3
fran tag. Marken ar 16s lera vilket medfor stor risk for storning av vibrationer. Bara faktumet att det finns kanda
vibrationsstorningar i omradet ar tillrackligt for att rekommendera atgarder for planerade bostéder.

Underlag for berakningar: SGU:s jordartskartan har anvants som underlag for marktyp till vibrationsberakningarna.
Jordartskartan visar att det &r postglacial finlera. Det kan vara 16s jord vilket b&r med sig vibrationer. Det &r ej klart hur

sparet ar forstarkt.
3 “ =

d WTI

FIGUR 25. JORDARTSKARTA FOR PLANOMRADET PLANOMRADET MARKERAT | BLATT,
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FIGUR 26. JORDDJUPSKARTA FOR PLANOMRADET. PLANOMRADET MARKERAT | BLATT.
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5.2 RIKTVARDEN FOR KOMFORTVIBRATIONER | BYGGNADER:

Med komfortvibrationer i byggnader avses vibrationer i frekvensomradet 1-80 Hz vilket bedoéms vara relevant for
mekaniska vibrationer som paverkar manniskokroppen. Méatning sker enligt svensk standard SS 460 48 61 “Vibration
och stot— Méatning och riktvarden for beddmning av komforti byggnader”. | standarden anges riktvérden fér bedémning
av komfort i byggnader, se Tabell 7. Enligt standarden bor riktvardena "tillampas vid nyetablering och vid nybebyggelse.
De kan tillampas mindre strikt for kontor an for bostader. Den komfortvagda vibrationshastigheten 0,4 mm/s &r ocksa
rekommenderat for nyprojektering av bostader i Trafikverkets riktlinje TDOK 2014:1021, Buller och vibrationer fran
trafik p& vag och Jarnvdg som anges for bostader nattetid.” Praxis ar att anvanda 0,4 mm/s som ett riktvarde for
nyprojektering av bostader och kontor. | Upplands Vésby har ett avtal med Trafikverket tagits fram dar malet ar 0,3
mm/s. F6ljande nivaer beskrivs som stérande i standarden:

TABELL 7. RIKTVARDEN UR SVENSK STANDARD SS 460 48 61. "VIBRATION OCH STOT - MATNING OCH RIKTVARDEN FOR
BEDOMNING AV KOMFORT | BYGGNADER". VARDENA AVSER UPPMATTA NIVAER INOMHUS | BOSTADER.

Storningsgrad Komfortvagd vibrationshastighet Anmarkning

Liten stdrning: 0,1-0,4mm/s Knappt/inte k&nnbar fér manniska

Mattlig storning: 0,4-1,0mm/s Delvis k&nnbar for ménniska

Sannolik stérning: 1,0-2,0mm/s K&nnbart fér méanniska. Upplevs som stérande
Stor stérning: >2,0 mm/s Mycket kdnnbar. Obehaglig storning.

Beddmningsgrund:

e  FOr vibrationer géller 0,3 mm/s enligt avtal mellan Upplands V&sby kommun och Trafikverket

Berékning:

Berakning av komfortvibrationer fran spartrafik vid Optimusomradet har beraknats for komfortvagd vibrationshastighet
mm/s (RMS-varde vagt enligt ISO 2631-2).

TABELL 8. FORUTSATTNINGAR FOR VIBRATIONSBERAKNINGAR FRAN GODSTAG.

Indata kategori Vald indata Motivering

Kalla Godstag Dominerande kélla for
markvibrationer

Avstand 35m Narmaste avstand mellan spar for
godstag och bostad

Hastighet 100 km/h Skyltad hastighet

Sparforhallanden

God kondition, 1 m ballast

Befintligt spar

Markforhallanden

Los lera

Fran jordartskartan

Grundlaggning

Palning med spetsburna palar

Jorddjup och risk for vibrationer

Bjalklag

<8 m spéannvidd och >8 m

Risk for vibrationer
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TABELL 9. FORUTSATTNINGAR FOR VIBRATIONSBERAKNINGAR FRAN BUSS OCH LASTBIL.

Indata kategori Vald indata Motivering

Kalla Lastbil och buss Dominerande kalla for
markvibrationer

Avstand 8m Narmaste avstand mellan vag och
bostad dar tung trafik gar

Hastighet 30 km/h Skyltad hastighet
Vagforhallanden Nylagd vég Planerad ombyggnation
Markforhallanden Los lera Fran jordartskartan
Grundlaggning Palning med spetsburna palar Jorddjup och risk for vibrationer
Bjalklag <8 m spéannvidd och >8 m Risk for vibrationer

5.3 RESULTAT BERAKNING AV VIBRATIONER:

Beraknade vibrationsnivaer i vekaste bjalklaget for varsta fallet, dar vi antar 16s lera, ar 0,29 mm/s forutsatt att man
palar med spetsburna pélar och haller bjalklagen korta <8 m. Om man daremot grundlagger med mantelburna pélar sa
kan vibrationsnivaer uppga till 0,86 mm/s i det vekaste bjalklaget vilket &r mycket storande. Detta &r beraknat med god
marginal och mycket 16s lera. Om jorden bestar av lera och ej 16s lera sa blir beraknade vibrationsnivaer 0,29 mm/s dven
med langa bjalklag och spetsburna palar vilket ar mer troligt. Om man graver ned till berg, vilket ar mellan 5-10 m ned,
sd ar beraknade vibrationsnivaer 0,14 mm/s frdn godstag. For busstrafik och lastbilar pd Optimusvdgen och Anton
Tamms vag sa innehalls 0,3 mm/s. For befintliga bostader langs Optimusvagen s& uppgar vibrationsnivaer till 0,3 mm/s
for tung trafik idag. Okning av passager pga Optimusomradet r framst personbilar som ger lagre 4n 0,1 mm/s. Okningen
av busstrafik kommer dock paverka antalet storande handelser. Vibrationsnivder fran Optimusvagen kommer dock
sankas nar man lagger om vagen och asfalterar om da ytan blir jamn.

5.4 KOMMENTAR VIBRATIONER:

Det foreligger risk for vibrationsstorningar i omradet. Markforhallande ar gynnsamma for spridningen av vibrationer till
byggnader. | dagslaget upplever de som arbetar vid kontor pd Anton Tamms vag att vibrationer kanns tydligt.
Grundlaggningen for de kontorsbyggnaderna ar okand. Med krav pa grundlaggningen som spetsburna palar och korta
bjalklag s& innehalls malet om 0,3 mm/s vibrationsniva fran godstag. For vibrationer sa ar det extremt svart att atgarda
i efterhand och teoretiska berakningar tangerar malvardet i ett omrade dar vibrationsstorningar ar kant. Darfor
rekommenderas att man utfor vibrationsisolerade atgarder for bostaderna. Vibrationer kan fortplanta sig langt vid
gynnsamma forhallande darfor galler detta samtliga bostader. | plankartan bor en bestammelse om 0,3 mm/s
vibrationsniva vid bostad skrivas in.

Vibrationer frdn Optimusvagen

Vibrationer fran vag beror oftast pa ojamnheter i vagen. Hastigheten och den ofjadrade massan ar dimensionerande.
Nar det sker vibrationsstorningar fran personbilar vid en relativt jamn vag s kan det ha att géra med olycklig matchning
mellan fordonens resonans i fjadringen och markens egenskaper. Det kan dven bero pa bostaderna grundlaggning.
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6 SLUTSATS

6.1 OVERGRIPANDE BEDOMNING:

Optimusomradet ar mycket exponerat for tagbuller dar de snabba tdgen som gar 200 km/h ar det som kan stéra mest.
| ytterkanterna av omradet kravs genomgaende lagenheter eller sma lagenheter. Inne i omradet kan enkelsidiga
lagenheter planeras. Gemensamma uteplatser pa bostadsgarden klarar riktvarden for trafikbuller.

Hoga krav stélls pd fasadens ljuddampning som &ar narmast spar. Hoga ljudkrav pa fonster, FTX eller ljuddampande
ventilationsdon och en tung fasad i betong som krévs. Alla kvarter bor projekteras med Ljudklass B och sovrum mot
gardsida.

Forskolgarden klarar riktvarden med en lag mur nara Optimusvéagen och en lokal lag skiarm langs forskolgardens grans.
Den lokala skarmen kan bestd av funktionsbyggnader som barnvagnsskydd och bodar sa lange de sitter ihop tatt. For
att behalla siktlinje till Optimushuset kan skarmen vid forskolgardens grans vara 6ppen i mitten da den laga skarmen
dampar béast dar. Bade skarmen vid forskolgardens grans och bullermuren nara vég ar utbytbara mot en 2 m hdg skarm
langs forskolgardens grans men da forsvinner siktlinjen till Optimushuset och en otrygg miljo skapas pa platsen.

Riktvarde for verksamhetsbuller, flygbuller och vibrationer innehalls.

Vibrationer ar idag ett problem i omradet vilket ar tillrackligt for att rekommendera atgarder i husgrunder. Berdkningar
ar endast en fingervisning och utredning med matning och atgardsforslag i bygglovsprocessen bor utforas for att
minimera risk for storning. Vi rekommenderar vibrationsisolerande atgarder i byggnadsgrunden for samtliga bostader
da det ar omajligt att atgarda i efterhand. Detta bor studeras med matningar i omradet for att avgéra omfattning.

Slutsatser som kan behova féljas upp med planbestammelse:

e  Bostader som vetter mot spar ska goras genomgéaende sa halften av bostadsrummen &r mot bostadsgard for kvarter 5
och 6 samt lankbyggnaden.

e  Byggnaden som kopplarihop kvarter 5 och kvarter 6 &r nddvandig for att klara riktvarde. Den bor bestdmmas i plankarta
med en minsta hojd lika htg som kvarteren 5-6. Det bor fortydligas i bestammelsen att den ar 6ppen nedtill 4,5 m fran
mark.

e  For minst halften av ytan av skolgarden &r higsta tillatna ekvivalenta ljudniva 50 dBA ekvivalent, 4 kap. 12 § 1 st 2 p.

e  Skérm med en hojd av 1,5 och I&ngd om 65,0 m krévs langs med forskolans grans. Skarmen kan vara 6ppen 2 m i
mitten. Skarm med en hdjd av 0,8-1,3 m ndrmast Optimusvéagen krévs. Placering fortydligas i planbeskrivningen.

e  Lankbyggnaden mellan kontorsbyggnaderna maste uppforas innan férskolan tas i bruk for att klara bullerkrav.
e  Stomljudsniva i bostadsrum far inte Gverstiga 30 dBA (slow) maximal ljudniva.

e  Komfortvagd vibrationsniva i bostadsrum ej Gverstiger 0,3 mm/s.
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BILAGOR:

EKVIVALENT LIUDNIVA

Resultat for ekvivalent ljudniva redovisas i bilagor:
e AO1 Ljudutbredningskarta for ekvivalent ljudniva 1,5 m éver mark samt hogsta ljudniva vid fasad
e A02 3D vy for ekvivalent ljudnivd med vy fran sydvést
e A03 3D vy for ekvivalent ljudnivd med vy fran norr

e A04 3D vy for ekvivalent ljudnivd med vy fran nordost
e AO5 3D vy for ekvivalent ljudnivd med vy fran syd

MAXIMAL LIJUDNIVA

Resultat for maximal ljudniva redovisas i bilagor:
e AO06 Ljudutbredningskarta for maximal ljudniva 1,5 m éver mark samt hogsta ljudniva vid fasad dagtid kl 06-18
e  AO7 Ljudutbredningskarta for maximal ljudniva 1,5 m éver mark samt hogsta ljudniva vid fasad dagtid kl 22-06
e A08 3D vy for ekvivalent ljudnivd med vy fran sydvast
e A09 3D vy for ekvivalent ljudnivd med vy fran norr
e A10 3D vy for ekvivalent ljudnivd med vy fran norddst
e Al1 3D vy for ekvivalent ljudnivd med vy fran syd

FASADNIVAER OCH PLANLOSNINGAR

e Al12 Ekvivalent ljudnivd och maximal ljudniva med planldsningar

VERKSAMHETSBULLER

e Al3Ekvivalent ljudniva som fasadniver och ljudutbredning, varsta fall nattetid
e Al4 Maximal ljudnivd som fasadnivaer, varsta fall nattetid
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Ritare: Manne Friman
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Trafikbuller Optimus
Situation ar 2040
Ljudutbredning dag och
hogsta fasadnivaer dag

Ritning: A06
Ritare: Manne Friman
Granskad: Nicklas Engstrém
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Trafikbuller Optimus
Situation ar 2040
Ljudutbredning natt och
hogsta fasadnivaer natt

Ritning: AQ7
Ritare: Manne Friman
Granskad: Nicklas Engstrém

MAXIMAL LIUDNIVA
Lmax i dBA

90<

85< <=90
80< <= 85
75< L <= 80
70< <=75

65< <=70
<= 65

TECKENFORKLARING
Vag
=== Jarnvag
]:| Befintlig byggnad
- Planerad byggnad

e Bullerskyddsskarm

SKALA 1:1500
0.5 10

20
m

efterklang:

PART OF AFRY




R A\
el 5 ¢
[P

efterklang:

@ \3 N
VAL f//»//////wwwww A
’ r
53, @ \\%«\VQ\//////K IV
i , Th
/./%/
\\J —V—v

'—A 1
o

3 © =
el 17
EQBRs _E®

= C = ® cH
C ©

= 0 m o« i =

ey SR

i e S
T E 2z T <




..... L
A ‘ 5@
VN @

//’ﬂ\

A

N

y/////]

& i

QY

|

/\\\

efterklang:

—
=

o

<

3

/ b4

L

Z w 5 © O
w > % 5

E

2 S %
g - © [CaR
.I4amr mg
= %) o T S
29 05 JaLuw
1S - 2 = «n
(T < o
= om .= (© e © =
2 - = S $
S 6w+ £ 2
FER e s =
2
x el
= 23 a
m. M X
= £
Ra

i

O




V4

AN

LT

J. /

efterklang:

\g&

\\\\\ W
,/,«\A//
, /\/\\& 1) \ s

S 8 aa

/\\\\\




&
efterklang:

/

ks
ST

\\\\ ]

o
&

& E s
g w8 7

000000
888888

____________
<<<<<<<<
=t}

N

5E

b TUA
,/}dwwmf\\\\\\
[l
h/

/f../.JT

L H <
aaaaaaaa
ot wY =




KVARTER 1 PLANLOSNINGAR FOR TYPPLAN MED EKVIVALENT LIUDNIVA VID FASAD

Samtliga lagenheter ar godkanda i kvarter 1 med genomgaende planldsning eller sma lagenheter.

EKVIVALENT LIUDNIVA
LeqidBA

75<
70<
65<
60 <

55<
50<

<=75
<= 70
<= 65
<= 60
<= 55

o (vit prick)
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KVARTER 2 PLANLOSNINGAR FOR TYPPLAN MED EKVIVALENT LIUDNIVA VID FASAD

Samtliga lagenheter &r godkanda. Dar den ekvivalenta ljudnivan &r 6ver 60 dBA planeras sma lagenheter eller
genomgaende.

eonmantvond - BOA 1 ROK

'BOA 2 ROK L <35m?
é?:l::;?.’ " BOA2ROKS

< <« 60 BOA 3 ROK L

50< <= 55

WX BOA3ROKS

< 1 OPTIMUSVAGEN  t >
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KVARTER 3 PLANLOSNINGAR FOR TYPPLAN MED EKVIVALENT LJUDNIVA VID FASAD

Samtliga lagenheter ar godkanda. Dar den ekvivalenta ljudnivan &r 6ver 60 dBA planeras smé ldgenheter.
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KVARTER 4 PLANLOSNINGAR FOR TYPPLAN MED EKVIVALENT LIUDNIVA VID FASAD

Samtliga lagenheter ar godkanda. Dar den ekvivalenta ljudnivan ar éver 60 dBA planeras smalagenheter/genomgaende.
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KVARTER LANKBYGGNADEN PLANLOSNINGAR FOR TYPPLAN MED EKVIVALENT

LJUDNIVA VID FASAD

de med sovrum mot tyst sida.

aen
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Samtliga lagenheter ar godkénda. Det &r som storst 2:or och de dr genomg
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KVARTER 5 PLANLOSNINGAR FOR TYPPLAN MED EKVIVALENT LIUDNIVA VID FASAD

Samtliga lagenheter ar godkanda. Genomgaende lagenheter med halften av bostadsrummen mot ljuddampad sida.

EKVIVALENT LIUDNIVA
LeqidBA
.
/ 75<
/ 70< <= 75
65< <= 70
60< <= 65

55< <= 60
50< <= 55
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KVARTER 6 PLANLOSNINGAR FOR TYPPLAN MED EKVIVALENT LIUDNIVA VID FASAD

Samtliga lagenheter ar godkanda. Genomgaende lagenheter med halften av bostadsrummen mot ljuddampad sida.

EKVIVALENT LIUDNIVA
Leq i dBA

<=75
<= 70
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65<
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50<
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KVARTER 5 PLANLOSNINGAR FOR TYPPLAN MED MAXIMAL LJUDNIVA VID FASAD

Samtliga lagenheter &r godkanda. Genomgaende ldgenheter med halften av bostadsrummen mot ljuddampad sida.

MAXIMAL LIUDNIVA
’ Lmax i dBA
90 <
85«
80<
75¢<

70<
65«
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KVARTER 6 PLANLOSNINGAR FOR TYPPLAN MED MAXIMAL LJUDNIVA VID FASAD

Samtliga lagenheter ar godkanda. Genomgaende lagenheter med halften av bostadsrummen mot ljuddampad sida.

MAXIMAL LIUDNIVA
Lmax i dBA

90<

85< <= 90
80 < <= 85
75< <= 80

70 < <= 75
B65< <= 70
<= 65
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KVARTER 5 OCH 6 ALTERNATIVA PLANLOSNINGAR FOR TYPPLAN MED EKVIVALENT

LJUDNIVA

AwL

ByggVesta

240123 Optimus, kv 5 och 6, Upplands Vasby

Alt 1a

Normalplan 1:400

EKVIVALENT LIUDNIVA
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Verksamhetsbuller Optimus
Buller fran varmeverket
Ljudutbredning och
hogsta fasadnivaer

Ritning: A13
Ritare: Manne Friman
Granskad: Nicklas Engstrom
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Verksamhetsbuller Optimus
Buller fran varmeverket
Ljudutbredning och
hogsta fasadnivaer

Ritning: A14
Ritare: Manne Friman
Granskad: Asa Lindkvist
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